A téboly menyasszonya. (Elme)betegség és terdpia Hajndczy Péter
életmiivében. Elzdrhatatlan pdrbeszédben. Interdiszciplindris
Hajnéczy-tanulmdnyok, szerk. Cserjés Katalin, Hovanyi Marton,
Varga Réka

Bp., ELTE-MtGond, 2023, 199 1.

Jelen kiadvany révén a szerkesztok és a szerzok tizenkét érdekes és értékes, szakszert
tudomanykozi értekezéssel folytattak a mar szamos kotettel rendelkezé Hajndczy-
tanulmanyok sorozatat, ami a Szegeden és Hodmezdévasarhelyen Cserjés Katalin
vezetésével miikodé Hajnoczy Péter Hagyatékgondozd Mihely munkdjat dicséri.
A kényv a 2020 6szén, a koronavirus miatt online tartott VII. Orszagos Hajndczy-
konferencia anyagat tartalmazza, amelynek témajaul Hovanyi Marton — az el6szot és
a masodik tanulmanyt is jegyz0 szervezd — a tébolyt és a terapiat valasztotta. A kotet
négy fejezetre tagolédik, melyek koziil az elsé paronomaziaval koszonti az olvasot:
Nyelvében fél a nemzet. A hasonl6 hangzason alapul6 retorikai alakzat 6gorog eredetd,
régota hasznalatos, de alkalmazasa a posztmodernben felerds6détt, mert szévegkozi
tartalmaval egyszerre képes felidézni az eredetit, grof Széchenyi Istvan nyelvi prog-
ramjat és annak kiforditott, sokszor ironikussa dekonstrualt valtozatat. Hajndczy
Péter prozaja késo- és posztmodern jegyeket hordoz, amint ezt a kotet egésze kifejti
és bizonyitja, amelyben ir6 és olvasé egyarant fél és retteg a szovegek és az iires fehér
papir altal nyelvivé racionalizalt tébolytol.

Az els6 tanulmanyt a miihely vezetGje, Cserjés Katalin irta (A megnyilot elzdrja
roppant tavolsdg...: — a ,téboly” és a szoveg-deviancia néhany aspektusa Hajnoczy pro-
zdjdaban), amelyben az életmi egészébdl idéz nehezen befogadhaté - ,,azonosithato,
am magyarazhatatlan (a sajat allaspont megtalalasara 6szt6nz6)” (15) - részleteket,
és ezekhez fiizi érzékeny megjegyzéseit. A ,tébolyult és tébolyitd” Hajndczy-proza
nehéz, de nem hibas helyeinek megértési kisérlete ez, amelyben a szerzé korbeirja
a szovegeket, medital és kérdez inkabb, mint allit, mert a jelentést rogzithetetlennek
tartja, hiszen kisérleti prozardl van szé. Ez igaz, akar a korabbi, kanonizalt miiveket
(M, Az unokadcs, Pokfondl), akar a hagyatékban talalt téredékeket vizsgalja (,,Figa”,
»A jelentés”, ,Péntek”, Kabul folyo). Még a miivek toredékjellege sem bizonyithat6
igazan, hiszen a hagyaték kéziratlap-kép-szoveg terének egyetlen hiteles kozzétételi
formadja a fakszimile kiadas lenne, amelyben minden ugy lathatd, ahogy a kilenc ha-
gyatéki dobozban szerepel. Ennek a munkanak a megvalositasa elkezd6dott, az elsé
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eredmények itt lathatok, de az adatbazis még feltoltés alatt 4ll.' Cserjés Katalin sajat
korabbi kutatdsaira, a szakirodalomra és az intertextusok széveguniverzumara alapoz-
va faggatja a szovegeket, felvillantja a lehetséges jelentéseket, igy Iép meg nem sziiné
és elzdrhatatlan parbeszédbe veliik. Mddszere irva ravezetd olvasasnak nevezhetd,
amelyben kérdéseivel és tovabbirasaival ugy értelmez, hogy feltarja és felmutatja
a szoveg azon réseit, ahol bepillanthatunk a rejtélybe, és az olvaso eldtt, ha csak révid
idére s, feltarulhat a titok, ha kell6en nyitott ra. Még akkor is, ha mint tanulmanyanak
cimében jeloletleniil idézi: ,a megnyilot elzarja roppant tavolsag”? Hajnoczy Péter
posztmodern szdvegeiben sok a hiany, a szandékolt elbizonytalanitds, az értelmet-
lennek latsz6 ismétl6dés és korkorosség, az elhalasztott befejezésekben az allitasok
visszavonasa, ezért abefogadonak az (irva) olvasasi folyamatban gyakran tarsszerz6vé
kell valnia, kiilonosen a toredékesség teljességét modellez6 enigmatikus szovegek
esetében: ,Maniakus, makacs kisérleteinek (amikor pl. lathatéan a leiras nehézsége-
ivel kiizd) kisérdje és nyomfejtSje lehet csak olvaséja” (17) [kiemelés az eredetiben].
Hajndczy azért irt és szenvedett, hogy abrazoljon és megértsen valamit 6Gnmagabdl
és az egészbol, de mint maga vallja, ez lehetetlen vallalkozas. Erre jut értelmezdje is:
»avalosagban/életben pedig, ugy tlinik, az igazsag megragadhatatlan” (22). A nehezen
érthetd, olykor az érthetetlen felmutatdsa van itt: az o6nreflexiv és ontorvényt proza
immanencidja, a téboly modellezése. Ugyanakkor Hajnéczy Péter életmiive nem egy
oriilt prézaja, hanem a tébolyitd valosag irhatdsaganak a kisérlete.

Hovanyi Marton tanulmanyanak (A téboly tropoldgidja Hajndczy Péter irdsmiivé-
szetében) alapkérdése, hogy a téboly milyen alakzatokban és mintazatokban fordul el6,
mert szerepe alapvetd szervezdelve Hajnoczy Péter miiveinek. Célja - A jelentés cimd,
2013-ban kozolt hagyatéki darab elemzésével — az driilet, tehat az igazsag nyelvének
feltarasa, amely a hagyomany szerint a bolond és gyermek képességei kozé tartozik.
A szerz6 javasolja, hogy kisérleti irodalomnak nevezziik ezt a sz6veget, mert filologidja
- a hagyaték 6nmagabdl ered6 rendezetlensége miatt — eleve bizonytalan. A hagyaték
nem a szerz6, hanem Reményi Jozsef Tamas kozvetitésével kertilt a Hagyatékgondozd
Miihelyhez. Biralja Nagy Tamas eljarasat, amellyel a szoban forgé szoveget novellaként
azonositotta, mert nem biztos, hogy az. Tovabbad az sem, hogy a lap hatoldalan olvas-
hat6 A jelentés ehhez a szoveghez tartozik, és az sem, hogy cimként kapcsolddik hozza.
Hovanyi Marton 2023. december 15-én még latta a digiphilen a Q334204 - és még
masik két - jelzet alatt is a szoveg ,,hibas” metaadatait, amelyek azonban jelenleg mar
egyetlen hivatkozassal sem szerepelnek.’ Lehet, hogy a birlat célba ért, és pontositasra

! LupMmAN Katalin, Hajndczy-hagyaték, https://itidata.abtk hu/wiki/Hajn%C3%B3czy-hagyat%C3%A9%k
(utolsé megtekintés: 2024. julius 22.). - ,,Ez a katalogus Hajndczy Péter (1942-1981) teljes fennmaradt
hagyatékanak adatait tartalmazza, valamint a rekordokon keresztiil hozzédkapcsolt link formajdban
elérhet6vé teszi a dokumentumok sajét fejlesztésti repozitoriumi eszkozre feltoltott digitalis fakszimiléit”
2 HajNOczy Péter, A nagy jogi légzés = Jelentések a siillyeszt6bol, Az elkiilonitd és mds irdsok, kiad. Nagy
Tamas, Bp., Magvetd, 2013, 377.

> LuDMAN, i. m.
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06sztonzi a kivalonak igérkez6 adatbazis szerkeszt6it, amelynek elsédlegesen leirénak
és nem el6irénak kell lennie: ,,Mivel az ériilet diagnosztikai eljarasaban a nyelvhasz-
nalat egyik lényegi szempontja éppen az értelem és az értelmetlenség kozotti hatar
atlépése, A jelentés jelent[ésének] értelmezésekor sem hanyagolhat6 el az a kérdés,
hogy a szovegnek vagy novellanak a szemantikdja mennyiben teljesiti be a befogad6
konvencionalis elvarasait®(37). A ,kisérleti széveg” az 1970-es évekre vonatkoztatva
nem referencialis, mert hét, illetve négy Budapestrdl is ir, tehat tajékozodasa fokoza-
tosan bizonytalanodik el, igy a széveg az olvas6 szamara értelmetlen lesz. Hovanyi
Mirton magyardzata a cim hidnydrdl és helyzetérdl otletes és 6nmagén tilmutatd:
»ugyanakkor a két szoveg térbeli elhelyezése azt is implikdlja, hogy maga a jelentés
a szoveg tuloldalan helyet foglalva nem taldlhaté meg a szoveg oldalan. A szoveg
csak megforditva, sajat inverzeként juthat hozza a jelentéshez. Ez az inverz fizikai és
szellemi gesztus a tébolyban a normalis (vilag)nézet elforgatottsagara is emlékeztet”
(38). A szoveg a koros nyelvképzés példajaként is olvashatd. A Maria/Marai név akar
eliras is lehet, igy ez az életm(i mas korszakai fel6l olvastatja a szoveget. Ha Maria,
akkor a Jézus menyasszonya, ha Marai, akkor a Fiitd kotet lehet a tagabb kontextus.
Fontos irodalmi toposz az 6riilet mint védelem és menedék. A tanulmanyszerzé an-
tik, dszovetségi és kozépkori példakat is idéz, amelyek alkalmazasa magyarazo erejl
a Jézus menyasszonya és a Finomfozelék feltéttel cim(i milivek néhany jeleneténél is.
Sipos Marton tanulmanyat (,,Vagyakbol, tuddasbol és pillantdsbol sz6tt viszony™: Téboly
és ismétlés Hajnoczy Péter prozdjaban) harom részre osztotta — Oda, Ide és Vissza -,
és ezzel a hermeneutikai kort modellezi. Az els6 egységben részletes, a szakirodalmat
mélységében feldolgozé irodalomelméleti, filozofiai és 1élektani bevezetéssel alapozza
meg gondolatmenetét: ,, Alapvetd tézisem az, hogy a Hajndczy-életmi prdzai részében
megjelend bolondsag teljes kiterjedtségében latasahoz az ismétlésen alapuld, repetitiv
szovegeket és szovegrészeket kell a vizsgalddasok kozéppontjaba helyezni” (42). Célja,
hogy a tematikus megkozelités helyett a radikalis ismétlédések elemzésével a téboly
hermeneutikajat hozza létre. Részletes kifejtésében meggy6z8en bizonyitja, hogy
a monotdnidig talhajtott ismétlédod leirasokban — amikor egy cselekvést annyiszor ir
le, ahdnyszor az megtorténik — formalisan is tetten érhetd az 6riiltség, a téboly, a bo-
londsag, amely fogalmak itt szinonimaként értendSk. A téboly filozofiai és 1élektani
értelmezéséhez Foucault A bolondsdg torténete a klasszicizmus kordban cimt konyvét
és annak recepcidjat (43.) veszi alapul, és kreativ mdédon metaelméletként alkalmazza
a Hajnoczy-proza nehéz helyeinek magyardzatahoz: ,,A megértés nem tudja nem
masikként (félre)érteni a bolondsagot” (45). A ,,tébolyult” mindig a masik, akit teo-
légiai alapon eredendden szentnek tekintettek, majd a 17. szazad elkiilonitette, mert
veszélyes volt a tdrsadalomra, és gondot jelentett az dllamnak. Késébb a diagnoézisnak
orvosi és jogi kovetkezményei lettek, de Sipos Marton szerint az igy megértett téboly
mar nem téboly, mert ,a megértés vagy lezarja, elfojtja a megértési lancot, ezzel
fesziiltséget (a megértetlenség fesziiltségét) hagyva maga utan, vagy megprobalja
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megérteni a téboly megértését, ezzel pedig egy kényszeresen ismétl6dd, onmagatdl
elidegenedett megértéssel talalkozik” (47) [kiemelések az eredetiben]. Ezzel megérkez-
tiink Ide - a kényszeres ismétlédéshez — a hermeneutikai kor masodik allomaséhoz.
Ez nem automatikus irds, a recepci6 ezt a lehetdséget elvetette, hanem a pontos rogzités
vagya, amely filmszer(ivé és analitikussd teszi a szoveget, noha csokkenti a prozateret,
mert a valtozatossag hianya unalmasabba és nehezen befogadhatdva teszi a miivet:
»Azt dllitom, hogy a téboly megértése megértésének kisérlete, amely egy kényszeres
ismétlést eredményez, egybeesik a freudi haldlosztont megjelenité ismétlési kény-
szerrel. Freud a Tl az 6romelven cim(i miivében vezeti be ezt a fogalmat” (54-55).*
A talhajtott, gépszerli ismétlés a veszteséget teszi érzékelhet6vé, ami azonban csak
utolagosan (Nachtréglichkeit, Freud), vagyis retroaktivan képzédik meg, amikor a tra-
umardl csak egy késdbbi ismétlédése fényében deriil ki, hogy trauma (46). A repeticié
miatt az olvas6 elsésorban nem az ismételtre, hanem magara az ismétlédésre figyel,
igy a folyamat - jollehet csak utdlagosan - felfiiggeszti a teret és az id6t, vagyis magat
a megértést, igy egy pillanatra érzékelhetévé valik a téboly (56). Heidegger szerint
- teszi hozza a recenzens — mindig létmegértésben éliink, de ebben az esetben a téboly
felfiiggeszti ezt, és kiviil keriilink mindenen. Tal az 6romelven, ahol a halaloszton
a tudattalanban mazochisztikus énkinzast hoz létre (59). Ezzel visszaértiink, a her-
meneutikai kor bezarult a kozéppontjat vesztett én koriil: ,,A téboly szovedékébdl,
barmennyire erésen probalkozunk is, nincs kijarat” (64).

A masodik fejezet cime egy palindrom, Géza, kék az ég (a szokapcsolat visszafelé
olvasva is értelmes), amely varatlan érdekességével és kiforditottsagaval ramutat,
hogy a vizsgalt kérdés kozéppontjaban a nyelv all mint a téboly és a terapia egyiittes
hordozdja. Sradi Péter, aki egyszerre pszichiater szakorvos és bolcsész, tudomanykozi
modon kozelit az életmtihoz (Téboly és a repardcio lehetdsége a Hajnoczy életmiiben).
A fogalmak meghatarozasa nehéz, igy inkabb a hiany fel6l ragadja meg a problémat:
atéboly, az Oriilet a tudat egészségének megbomlasa, a terapia ennek helyreallitasara tett
kisérlet. Foucault A bolondsdg torténete (1961) cimt konyvét igy 6sszegzi: ,erkolcseink,
tarsadalmi berendezkedésiink, felsébbrenduiségiink 6nigazolasa miatt van sziikségiink
atéboly fogalmara” (69). Tehat a francia filozéfus szerint a ,,bolondsag” nem betegség,
hanem pusztan tdrsadalmi stigma. Ezzel szemben Sradi Péter az orvosi gyakorlat
alapjan pszichozisként azonositja a sokféleképpen kategorizalt jelenséget, amelynek
stllyosabb formai az elmebetegségek, enyhébbek a személyiségzavarok, amelyek nem
is betegségek. Bolcsész szempontbdl a legfontosabb, hogy nagyon szoros a kapcsolat
atéboly és a nyelv kozott: ,,Crow elmélete szerint genomunknak az a része, amely a be-
széd képességét adja, Osszefiigg a skizofrénia genetikai hatterével. A populdcié szintjén
pedig a nyelvhasznalat adta el6nyok miatt megéri elszenvedni a koriilbeliil egy szaza-
lékos megbetegedési aranyt” (70). A szerz6 bemutatja, hol talalt példat a skizoféziara,

* A hivatkozott mi magyarul: Sigmund FREUD, A haldloszton és az életosztonok, ford. KovAcs Vilma,
Bp., Mtzsak, 1991.
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a skizofrénia nyelvhasznalati mddjaira az Andreasen-fél becslskala alapjan, amelynek
egyes elemei 6nmagukban még nem utalnak megbetegedésre: példaul inkoherenciata
Mandragérdban, neologizmusokat a Vese-szorpben, ismétléseket a Pokfondlban, A ka-
vicsban, A kiitban; echolaliat, visszhangot a Da capo al finében (71). Részletezi a sokrétii
és kolcsonos Osszefiiggést a pszichoanalizis és a sziirrealizmus kozott, hiszen mind-
ketté kozéppontjaban az almok, a latomasok, a paranoia és a delirium all, amelynek
vizsgalata magyarazo ereju az alkoholfiiggdségébdl is kovetkezd szovegrészleteknél.
A mivekben azonban nem taldlja nyomat az autoterapianak, vagyis Hajnoczy nem
6ngyogyitd szandékkal irt, mert a magarol is mintazott szerepléket meghagyja sajat
személyiségiik bortonében. A szerepvélasztds oka az autondmia, a kapcsolodas és
a kompetencia lehetéségének biztositasa a legfontosabb érzelmi sziikségletek kielé-
gitésére, a lelki 6nvédelem megvaldsitasara. A hangsulyos betegszerep lehetdséget ad
az onfelmentésre, a szorongas oldasara és egyiittérzés kivaltasara, igy enged egy kis
fuggetlenséget a stilyos fiiggéségben. A masik szerep a kompetencia igényét beteljesité
iréé, amelyben azzal a talaltaldnosité dnbecsapassal ad rossz valaszt, hogy minden je-
lent&s ird iszakos volt. Tovabba az 6nfelszamolassal, mert halalaig ivott, és ezzel - az ir6i
szerep kiildetéséért — magara vette a szenvedést, amelyet profan modon Krisztuséhoz
hasonlitott. Mtvei azért nem alkalmasak terapidra, mert nehezen befogadhatdk, ese-
tiikben nem lehetséges az érzelmi azonosulds, hatasuk tisztan értelmi, igy a reparacio6
is ellehetetleniil. A mi azonban a maga mddjan organikus lesz, mert a hatarat vesztett
én feloldddik az alkoto és az alkotés kozt kozvetitd alkoholban (72-82).
Izsak-Somogyi Katalin tanulmanyanak (Az irodalom mint terdpia: onterdpids folya-
matok A haldl kilovagolt Perzsidbdl cimii irdsban) alapkérdése, hogy a férfi iraskényszere
mennyire onterapias folyamat a kisregény fikciéjaban. Ehhez segitségiil Derrida Platén
Phaidroszanak dekonstrukciojat alkalmazza, amely szerint az irds az emlékezést, az em-
lékeztetést, és ennek az ellenkezdjét, a felejtést is egyszerre segiti. Az iras emlékeztet,
de ezzel alddssa az emlékezet edzését, a megtanulast: ,,Tételem az, hogy a férfi életben
maradasanak feltétele a szépir6i munka — vice versa, a szépirdi ét feltétele az életben
maradas” (91). Részletesen elemzi a kisregény idokezelését, a varakozas szerepét, a fit
és a férfi viszonyat a targyakhoz, a fényképekhez, és Brasch Izidor cip6kanalanak
feliratahoz. Iser alapjan az imaginarius valdsagelemekbdl épitkezik, de mégsem maga
avalosag, hanem annak latszata, az ,,olyan, mintha” val6sag lenne: ,,Ez az a »jaték«, mely
olvasatomban terapias jelleggel bir” (98). A terapia eszkoze — ami eredetileg apolast,
gondozast, és nem gyogyitast jelentett — az irds, amikor a hangokbol bettik lesznek, és
megképzddik az emlékezés rendszere, amit befolyasol a kontextus, az emlékek torzitd
hatdsa, a visszatekintés és az dlemlékek sajatossaga is. Onterapia esetén a visszajelzés be-
lialrél érkezik, amikor az ir6 tjraolvassa sajat — de immar téle elidegeniilt — szovegét, igy
ahermeneutikai kor 6nmagara zarul (99-101). A biblioterapia olyan miivészetterapia,
amelynek célja az 6nismeret fejlesztése irodalmi szovegek segitségével, és amely meg-
valosulhat értelmezésalapu szévegalkotds vagy szépirodalmi igénnyel torténd kreativ és
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expressziv irasterapia révén. A gyogyitas alapja az onreflexio, amelyhez a jelentésadas,
a perspektivavaltas és az érzelmi toltés oldasa is tarsulhat (102). Ezek a mozzanatok
ugyan nem vagy alig szerepelnek a Perzsidban, a férfi irasa mégis 6nterapia: ,, Azt allitom
tehat, hogy a publikalasi vagy mint stratégiai tett magaval vonja a hermeneutikai kor
beinduldsat, mely a terapias folyamat része. Neve nincs, 6nmaga kezelése, gyogyitasa
név nélkiili” (104). Izsak-Somogyi Katalin Sradi Péterrel szemben ugy véli, hogy van
ongyogyitd mozzanat Hajndczynal és szereplSinél, mert ,,[a]z irassal mint folyamattal
onmagat kiséri egy 6nmegismerési, egy emlékezési, egy emlékeztetési iton” (110).

A harmadik fejezetben — Eletmiibaj - a gyakran vizsgélt irdsokrdl olvashatunk tj
szempontd, elsésorban a téboly fel61 kozelit6 értelmezéseket. Elséként Toth Katinka ta-
nulményét (,Onmaga lesz iigyének torvénye és birdja”: A Kohlhaas-szindréma Hajndczy
Péter és Christoph Hein parafrdzisdban), amely az 6sszehasonlit6 elemzésen keresz-
til a norma fogalmanak meghatérozasara dsszpontosit. A Kohlhaas-szindroma —
amely a nevét Heinrich von Kleist 1810-ben kiadott elbeszélésének cimszerepldjérdl
kapta — a téveszmés személyiségzavarok egyike, amely a ,,perlekedési tébollyal” roko-
nithaté. Toth Katinka Gtletesen, a pszichiatriai szakirodalmat médszertani eszkozként,
atvitt értelemben hasznalja, ezért az orvosi kifejezéseket (,,paciens’, ,anamnézis’, ,,tii-
net’, ,trauma’, ,diagnozis”) idézéjelbe teszi, amely gyakorlatot a recenzens is kéveti.
»Anorma viszonylagossaga és tarsadalmi konstruktum-volta a pszichidtria egyik alap-
tétele” (119). Attdl fiigg6en, hogy ki hatarozza meg, tobbféle normatipust — ,, kulturalis”,
»statisztikai vagy dtlagnormat”, vagyis ahogyan a tobbség viselkedne egy helyzetben
- kiilénboztet meg a szakirodalom. Az ,,idedlnormat”, az elvart viselkedést, hogy mi
ajo és a rossz az egyéni és a kozosségi értékitélet is alakitja. A Kohlhaas-szindréma lé-
nyegét Gerevich Jozsef alapjan idézi: ,,»kitaszitottsag«-élmény; bosszuvagy; az istenhez
vald lojalitds »arkangyalként« valé azonosulds révén; a személyes kar nagysaga nincs
aranyban azzal a pusztitassal, amelyet a bosszutol vezérelten kovet el; hozzatartozoéi
és sajat életének gondolkodas nélkiili feldldozasa az elégtétel elérése érdekében” (120).
A tanulményiré ezek alapjan rogziti a novellak szerepl6inek ,,adatfelvételét’, azonositja
»traumaikat’, ,téveszméiket’, majd az eltéré normak miatt kiilonboz6 ,,diagnoézisvaria-
cidkat” allit fel: ,, A »paranoia« fejlddése soran a Kiilvilag és a f6h6sok sajat, belsé vilaga
fokozatosan tavolodik el egymastol, végiil teljesen kiilonvalik” 123). Hajnoczy Péter
A fiité és Christoph Hein Az 1j (szerencsésebb) Kohlhaas. Beszdmolo egy pereskedésril
az 1972-73-as esztend6bdl cimii novelldinak magas esztétikai értékét a ,,téboly és a nor-
malitds »hatdrhelyzetei«” hozzak létre. ,, Ami tehat a kolhdszi normaértelmezésben az
emberi lét egyetlen autentikus utjat jelenti, az a Kiilvilag szemsz6gébo6l nem mas, mint
a téboly megjelenési formaja” (128). Az olvasé — teszi hozza a recenzens - egyszerre
azonosul és egyben az atlagnorma alapjan fokozatosan el is tavolodik Kolhasztol.
Egyetért a konkrét igyon tulmutaté igazsagkiizdelmével, ezért beliilrdl, katartikusan
éli at a hos tragikus megbolondulasat, ami helyette is torténik, amelyben igy 6nmagat
is sirathatja, mert aki magara taldl a 1ényegben, az elveszik a létben.
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Csikvari Gabor tanulmanya (A delirium regénye) szerint a Perzsidt elsésorban nem
onéletrajzi, tdrsadalmi-szociologiai szempontbdl érdemes olvasni, noha természete-
sen ilyen &sszetevdi is vannak, mert igazi értékét a miiben teremtett vilag 6nelemz6
Gszintesége és a bonyolult, de megfejthetd szerkesztés tudatossaga adja. Az els6 fabula
maga a mese, a leir6 jellegii torténet, amely sorsanalizis és leltdr is egyben, amelyben
az alkoholista otthon kiizd 6nmagaval, és végiil széthullik. A sziizsé, maga az elbe-
sz€lt vilag, amelyben — bonyolult tér- és id6szerkezetben - annak el6életét mutatja
be. A masodik fabula a vizidk, a latomasok vilaga onreflexiv elemekkel. Ezeket nem
a delirium tremens hozza létre, mert az az alkoholelvonas tiinete, hanem a lerésze-
gedés és az attdl vald rettegés. Amint a szerz6 Osszegzi: , A vizsgalat célja az, hogy
az életpalya sorsszert mivoltat, szitkségképpen elkovetkezo stacioit, de velitk szemben
aszinte irraciondlis reménységet, a meghaladni vagyast, a kibontakozni akardst, a mtivé
lényegités sziintelen és makacs akardsat szemléltesse” (132). A tanulmanyiro 6tletesen
allit fel metaforikus-metonimikus elemeket az egyes szoveghelyek értelmezéséhez:
»»Pont olyan« ez a pillanat, mint a kdmiivesé lehetett, amikor két (!) szoget kalapal
6nnon koponydjaba: sajat haza épitése kozben (= a lassan formalodoé széveg) koveti
el a legborzalmasabb, tudatosan megvaldsitott, kegyetlen pontossaggal elkévetett
ongyilkossagot (= az el6re lathatéan deliriumos haldlhoz vezetd alkoholizmus)” (134).

Varga Réka tanulmanyaban (Determindlt példdzatok: A haldl kilovagolt Perzsidbol
a kozépkori latomdsos irodalmak pdrhuzamdban) a kisregény vizidit a kozépkori la-
tomasos irodalmak magyar nyelvii szovegei fel6l olvassa el. A két leghiresebb magyar
pokoljaré Krizsafan fia Gyorgy és Tar Lorinc, akik a legendak szerint Irorszagban
keresték fel a Szent Patrik-barlangot, amelyet a hagyomany a purgatorium bejaratanak
tartott. Aldszallasuk tétje a megtisztulas, mert 6k bels6 utazasuk soran lattak a poklot,
és bepillantottak a mennybe is, hogy visszatérésiik utan a biblikus tanitasnak megfele-
16en, neveld célzattal beszamoljanak a latinul nem tudéknak is (137-138). Hajndczy
pokolra szallasa ezzel szemben tét nélkiili, itt nem torténik meg a keresztény fordulat.
O azért meriilt ala az alkohol pokléba, hogy irhasson, de ez a folyamat is inkabb ku-
darccal és szorongassal telitett:

A pokoljar6 soha nem maga szenvedi el a tulvildgon latottakat. Bar az 6rdog meg-
probalja megkisérteni, de valdjaban végig kiilsé szemlélé marad. Latja a pokolban
kinl6doé lelkeket, a vélogatott kinzésokat, mégsem 6 maga szenvedi el azokat. Eppugy,
ahogyan a Perzsia elbeszéléje, aki latja a rémképeket, de mégsem 6 a valddi szerepld-
jilk, mindig egy marginalizalt megfigyel6é perspektivajabdl tudosit roluk. (139)

Hajndczynal a pokol mar nem szakralis tér, szamadra nincs megvaltas, mert latoma-
sainak vizualis forrdsai a korabeli reklam- és szociofotok: ,Tulajdonképpen pont
erre szolgalnak a Perzsia »férfi« elbeszél6jének rémképei kozé bekuszo szociofotok
a »fiti« albérleti szobajabol. Ezek tulajdonképpen meghatarozzak, hogy a pokol jelen
idejti, a valosag szerves része, és nem egy metafizikus tér” (143). Az egyetlen latomas,
amelyben az elbeszéld is szerepel, az a halott varos, amelynek forrasat Szorényi Laszlo

79

Iris_2024_0l.indb 79 2024.10. 14. 16:51:49



Szadek Heddjat Vak bagoly cimii mtvében talalta meg, ,,am ez nem zarja ki, hogy a vi-
ziot kozépkori latomasos irodalmak parhuzamaban kiséreljitk meg értelmezni” (143).

Pétor Barnabas Egészség, normalitds és (elme)betegség, abnormalitds viszonyrend-
szerei Hajnoczy Péter Az alkoholista cimii novelldjaban cimi tanulményaban a rend-
kiviil alapos és szoros olvasas célja, hogy az elbeszélés modalis-aspektualis jegyeit és
aszereplok viszonyat elsésorban az egészség/normalitas, valamint az (elme)betegség/
abnormalitas nyelvi-poétikai és hatalmi 9sszefiiggésrendszerében vizsgalja. Részletesen
elemzi Mdrai, az 4pold, a posztd egyenruhas és a kiils6 elbeszéld kozotti viszonyokat,
a szagokat és az érintéseket, a tekinteteket és az arckifejezéseket. Marai alapélménye a
bizonytalansag, amelynek oka, hogy nem érti, 6nkéntes elvonokuraja miért elmegyogy-
intézetben torténik. Hiszen 6 normalis, ,,csak” alkoholista, noha ez a megkiilonboztetés
Marain kiviil nem létezik. Ezt a tanulmanyird éles megfigyeléssel igazolja is, amikor
ramutat, hogy a f6szerepld elszdlja magat, és azonosul a beteg szerepével, ugyanakkor
folyamatosan tiltakozik is ellene: ,Marai érvelésének kovetkezetességét ehelyiitt is
egy — nyelvi klisészerti — idéz6jeles mondat (»Ok vannak értiink, a betegekért, és nem
megforditva«) ingatja meg” (153). Potor Barnabds a recepcié alapjan mutatja be és
egésziti ki az idéz6jeles vagy kurzivalt kiemelések rendszerét. A ,kiszolas” tobbfunk-
cioju poétikai eszkoz, ,amely adott esetben az elbeszél/szerepl6 altal ki nem mondott
gondolatok/vélaszok artikulalasara szolgalhat, mig maskor az ironikus, ellenpontozo
szereppel bird nyelvi klisék kiemelését segitheti el6, melyek »a talmi kozhelyekben
megfogalmaz6do kiilvilag és az intenziv személyiségtudat perlekedése[ként]« olvas-
hatdak” (151). Meglatasa szerint ez az életmii masodik felére jellemz6 montazstech-
nika, toredékesség, idézeteffektusok el6zményének is tekinthetd, amely megakasztja
az elbeszélés és a befogadas folyamatat.

A negyedik fejezet — Bolondrdl jot vagy semmit — kozéppontjaban a hagyatékban
maradt szovegek dllnak, amelyek itt elemzett darabjai szorosan kapcsolddnak Az elkiilo-
nitd cimd, hanyatott sorst szociografidhoz, amelynek els6 valtozata 1975-ben a Valdsdg
cim folydiratban jelent meg, és nagy botranyt okozott. Ezzel is magyarazhato, hogy
1980-ban a bévitett valtozatot mar nem merték megjelentetni, noha Hajndczy Péter
leadta a kéziratot. A teljes muvet a kapcsolddo iratokkal és szépirodalmi vonzataival
egyiitt Nagy Tamas a hagyatékbol rendezte sajté ala 2013-ban.’

Borbird Aletta munkaja (Elme, test, irds — A nagy jogi légzésrdl) — hasonléan a kotet
tobb irasahoz — Foucault tanulmanyait, olykor egy kis modositassal, metaelméletként
alkalmazza. Ennek alapjan az irodalmi nyelv és az Oriilet nyelve is egyarant kettds
beszéd, amelyben a szd egyszerre jelenti onmagat és konnotdciéit, egyszerre hordozza
az 6nazonos, konvenciondlis tartalmat, és ennek ellentétét is (163). Mindkettd — teszi
hozza a recenzens - egyszerre tartalmazza 6nmaga dekonstrukciojat, egyszerre felfed
éselfed: (f)elfed. Az a megdllapitas, miszerint az irodalom a nyelvre épiil6 masodlagos

> Lasd a 2. libjegyzetben.
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jelrendszer, nem ujdonsag,® itt a névum az Oriilet nyelvével vont szoros parhuzam.
A novella nyelve tobb értelemben is megkett6zddik. A Kadar-korszaknak a nyelv-
hasznalatban is megvalosul6 politikai cenzirajat metaforizalt, irodalmi nyelvvel kell
megkeriilni, mert a valdsag a maga teljességében nem kimondhatd. A masodik szint,
hogy a ,,Rendgotthardi Otthon” tapasztalatai, miképpen a koncentracids taborokéi is,
»elmondhatatlanok, kisiklanak a nyelv, a megfogalmazhatosag alol, ami a novellaban
szerepld riport varidcidja esetében is tapasztalhaté: a valdsag nem ragadhaté meg
realisztikusan” (164). Ezzel magyarazhat6 a m{ filmszert, éles vagasokat tartalmazé
toredékessége és montazstechnikdja, amikor az elbeszélésbe — Cserjés Katalin altal
zarvanyoknak nevezett - sziirrealista, ldtomasos, szinte csak 6nmagukat jelento, ezért
értelmezhetetlennek tiing betétszovegek ékelédnek. A f8szerepld az iras el6tt jogagya-
korlatokat végez, amelyek célja az 6nuralom elérése, ami sszekapcsolddik a harom
kanal paradicsompiiré fogyasztasaval, igy a paradicsomi allapot alkalmas lehetne
az igazsag megirasara, amelynek szimbolikus szine a kék, amely szintén gyakran
ismétl6dé motivuma a szovegnek. A nagy jogi légzés azonban nem elég a nagy jogi
(1) 1élegzetli szoveg egyértelmiiségre torekvd nyelvi igazsaganak, a szociografianak
a megalkotasahoz, mell¢é alkoholra is sziiksége van az elbeszélének, hogy az driilet
szlirrealista nyelvének segitségével érzékeltesse az elmondhatatlant (165-172).

Németh Zsofia tanulmanya (,, Szovegdetondcios kisérletek”: Hajnoczy Péter Dinamit
cimii szovegének elemzése) a dramat a téboly mint irodalmi toposz feldl olvassa, és
a mivet metaforikusan ,,sz6vegdetonacids kisérletek” terepeként mutatja be. Ennek
jellemzdi a szovegkohézio és a térhaszndlat zaklatott ritmusa, a robbandsszerti szer-
kesztésmod, a kiils6 idézetek és egyéb effektusok beemelése:

Az alkoholnarkoézis sajatos vallasi szférat teremt, ritualé, mely Hajndczy esetében
id6legesen biztositja a teljes 6nazonossag lehetéségét a szerzé szamadra. A pszichés
fiiggdség ez iranyu ,teatralis” megkozelitésében kozponti kérdés lehet, mely pilla-
natokra korlatozddik a szerepjatszas (idéleges identitas felvétele); 6nnoén lényének
felszabadult jelenése (a narkdzis allapotaban), vagy az addikecié ellen kiizd4 éber id6-
tartamok megtapasztalasa a kiilvildg részeként. (175-176)

A Narrator (64-65 éves) a fiiggdség elleni éber allapotot jeleniti meg a mi elején, a ké-
s6bb szinre 1ép6 Férfi (39-40 éves) pedig az alkoholnarkdzis dllapotaban idélegesen
teljes identitasanak birtokdban beszél. A két alakot ugyanaz a szinész jatssza, a Férfi
- els6 megjelenésének kivételével - a szinen torténd sminkeléssel kiiloniti el magat
a masiktol, majd fokozatosan valnak azonossd, hogy a mi végén egyetlen arnnyd ol-
vadjanak ossze (176). A Narrator, a clown (akar Madach vasari babjatékosa) mondja
ki a mi céljat: ,,Lepipaljuk a Nagy Fazekast!” Ezt a gyerekek azonnal kinevetik a szin
mogiil, hiszen az ember alkotta mu csupan kreativ lehet, és nem organikus, é16, mint
egy reteklevél: ,A transzcendens feljebbvaldval szembeni versengés bibliai el6képe

¢ KANYO Zoltan, Az irodalomtudomdny mddszertani kérdései = U6, Szemiotika és irodalomtudomdny
(Vilogatott tanulmdnyok), Szeged, JATE Kiado, 1990, 93.
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a Tudas fajahoz vezeti az értelmezét, igy a Dinamit rejtett rétegeként bonthatd ki
a paradicsombol vald kitizetés fajdalmanak tapasztalata, valamint az aparol fiura szallo
bilin motivumai is” (181). Ugyanakkor - teszi hozza a recenzens — emellett az élve és
halva, az arnyék és a ,Nagy Fazekas” hangstlyos ismétlddése miatt Hérakleitosz,”
Platén barlanghasonlata és Heidegger Platon tanitdsa az igazsdagrol® alkalmazasa is 4j
szempontokat adhat az értelmezéshez. A folyamatos atvaltozasban minden szereplé
arnyéklétében egylényegl és egyidejlii a mult-jelen-jovo relativitdsaban, hiszen 6k
csupan arnyékok a barlang falan és a bronztiikrokben: mindig létesiil6k, de sohasem
létezok. Ezzel all szemben, pontosabban ezek folott, a ,Nagy Fazekas”, a legfobb idea,
aki mindig létezik, de sohasem létesiil. O az, aki leereszt és visszavisz a mennybe, és 6
a tokéletes, organikus reteklevél alkotoja, akinek utanzasara, igy lepipaldsara az ember
természetesen képtelen. A dinamit a robban(t)as, a raismerés az arnyéklétre, a biin-
re, a gyerekgyilkossagra, a folyamatos atvaltozas tragi(komi)kumara, az alkoholra,
a betegségre, a rogeszmére, az 6lési szandékra, amikor nem csak jaték a pisztoly — és
radobbenés arra, hogy (f)éliink és meghalunk. A zarlatban megsziiletik a legorga-
nikusabb md, a halal (182). Ennek képi abrazolasa a nagy fehér vasznon megjelend
képregényszerti gyerekrajz, amely megrendit egyszertiséggel mutatja fel az emberilét
végességét. Ennek ellenpontjaként hangzik fel a mii cinizmusahoz illeszkedve Hernadi
Judit slagere, amely azonban lemondo biztatdsaval tovabb mélyiti a tragédiat: ,,Sohase
mondd, hogy tul vagy mar mindenen.”

Somogyvari Lajos (A betegség dtpolitizaloddsa és az dllamositott pszichotudomdnyok:
Az elkiilonitd a szovjet tapasztalatok fényében) a torténeti diskurzuselemzés modszerta-
naval veti 9ssze a Harvard Egyetem Orosz Kutatasi Kézpontja altal 1949-1953 kozott
szovjet emigransokkal készitett interjuk irott és szerkesztett valtozatat a Hajnoczy
Péter altal a Szentgotthardi Szocialis Otthonban rogzitett, majd leirt beszélgetésekkel.
Ezekbdl az ismétlédések altal konstruktivista médon rajzolodik ki a valésag lénye-
ge, amelyben az intézmény-orvos-betegség-paciens-kezelés és az egyéb szereplok
viszonyat és jellemzdit mutatja be. Megdobbentd, hogy milyen sok a hasonlésag
a Szovjetuni6 1945 el6tti és az 1970-es évek Magyarorszaga kozott az ideologikusan
vezérelt pszichiatriai gyakorlatban: ,,Nem lehet orvos valaki anélkiil, hogy nem leninis-
ta” (189). Az 530 f6s szentgotthardi intézményt azonban még nem is egy orvos, hanem
a gondnok és a felesége — aki szakképzett apolo és parttitkar — vezette. Mind a ketten
marxista egyetemet végeztek, hiszen a parthtiség és az ideologiai megbizhat6sag volt
a legfontosabb. A pacienseket nem is kezelhették szakszertien, hiszen néhanyuknak

7 Esazonos(ként van) benniik az é16 és a holt, meg az éber és az alvd, meg az ifji meg az 6reg; mert ezek
atvaltozva azok, és azok atvaltozva ezek” (Epheszoszi Hérakleitosz = G. S. KIRK, ].E. RAVEN, M. SCHOFIELD,
Preszokratikus filozéfusok, ford. CziszTer Kalman, STEIGER Kornél, Bp., Atlantisz, 1998, 282).

8 Martin HEIDEGGER, Platén tanitdsa az igazsdgrol, ford. Kocziszky Eva. = U6, Utjelzdk, Bp., Osiris,
2003, 195-224.

° DOME Zsolt, VEREBES Istvan, Sohase mondd, https://m.zeneszoveg.hu/m_dalszoveg/3275/hernadi-
judit/sohase-mondd-zeneszoveg.html(utolsé megtekintés: 2024. augusztus 8.)
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diagnoézisuk sem volt, csak a kdznyelv alapjan tipizaltak ket. Az ,,izgdga” beteg nem jo,
mert zavarja a szemeélyzetet; a ,,jo beteg” a nyugis beteg. A kezelés csak fizikai lehetett,
a nyugtatokat és a halos agyat is inkdbb biintetésként alkalmaztak a nyugtalanok-
kal szemben, a pszichoanalizist antimaterializmusa miatt nem ismerték el. ,,A vilag
a feje tetejére fordul ebben a kontextusban, a szavak egyszerre jelentik 6nmagukat és
diametralisan valami teljesen mast: a beteg valéjaban nem-beteg, a gyogyitas pedig
nem-gyogyitas” (193) - irja a szerz6. A biirokratikus labirintusokon keresztiil altaldban
a tanacsok szocialpolitikai osztalyai utaltak be a betegeket, igy lakasok szabadulhattak
fel, amire Budapesten nagy sziikség volt, vagy kenépénzért a csalad intézte el a beke-
riilést: ,,Ezek az intézetek arra jok, hogy folosleges embereket legalis keretek kozott
eltiintessenek. Ez az igény hozta létre 6ket” (194) [kiemelés az eredetiben].

A kotet sokféle szempont és tudomanyteriilet irainyabdl kozelit az életmiihoz, amely-
ben bemutatja, hogy a nyelv hogyan lesz (f)elfeddje tébolynak és terapianak, és hogy
az Oriiletnek hogyan lehet egyszerre kifejez6je és gyogyitdja az irodalmi szoveg és
annak magyarazata. A szerz6k meggy6z6en bizonyitjak, hogy a megértéshez nem elég
az immanens elemzés, hiszen a latszélag zart mii maga is csupan a szovegek kozotti
halézat egy csomdsodasi pontja, amelyet az alkoté és a befogadd, és a mindkettdjiik
folott 4ll6 nyelv, a szoveghagyomany és a valosag formal. Ezért sziikséges a teljes, tag
értelemben vett szoveguniverzumbdl - amelybe 1ényegében minden beletartozik:
a szerz6 muvei, kéziratai és teljes recepcidja, azok utaldsai, a tobbi szépirodalmi és
egyéb szoveg, az Osszes tudomanyt is beleértve — metaelméleti alapot valasztani,
amelynek segitségével kozelebb férkézhetiink a mt lehetséges jelentéseihez. ,,Barmire
isképes vagy képtelen a magyarazat, ra nézve mindig ez érvényes: ahhoz, hogy az, ami
a kolteményben tisztan koltott, valamivel vilagosabban alljon itt”'* A szerz6k magas
tudomanyos szinvonalon valdsitottak meg ezt a célt, mert a tanulmanyok olvasasa utan
érzékelhetjiik, hogy a bonyolult, sokrétii és nehezen értelmezheté Hajnoczy-proza
mar valamivel vildgosabban all el6ttiink.

Simon Ferenc

10 Martin HEIDEGGER, El6sz6 a mdsodik kiaddshoz = US, Magyardzatok Holderlin koltészetéhez, ford.
SzAB6 Csaba, Debrecen, Latin Bettik, 1998, 7-8.
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